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Checkliste vedrørende ide- og screeningsliste
Dato:

	Slutforbrug


	Anbefaling
	Virksomhedsstatus på dette punkt
	Bemærkninger



	Rumvarme
	Ændringer og nyanlæg

1. Udskift eventuelt vinduer med enkelt lag glas til vinduer med koblede rammer, forsatsruder eller termoruder.
2. Forsyn vinduer med energiglas, hvis der ikke er overskudsvarme.
3. Overvej anvendelse af naturlig køling til erstatning af kompressionskøling.
4. Sørg for at varmeanlægget er godt indreguleret, så pumpekapaciteten kan begrænses og varmen kan fordeles korrekt.
5. Brug naturlig køling til fjernelse af overskudsvarme før kompressionskøling.
6. Vurder om det er relevant at foretage efterisoleringer af loft, vægge, gulv eller mod kældre.
7. Overvej anvendelse af vedvarende energianlæg (solceller, solvandvarmer, vindmøller).

	
	

	
	Bedre vedligehold

1. Rør og ventiler skal være godt isolerede. Varmetab fra en uisoleret ventil svarer til varmetab fra 1,5 m uisoleret rør.
2. Overvej om vinduer, døre og porte mod det fri bør forsynes med tætningslister.
3. Tjek kalfatringsfuger om vinduer og døre og eventuelt elementfuger for utætheder.

	
	

	
	Bedre styring

1. Brug værktøjet ”Overvågning af varmeforbrug” med tilhørende regneark.
2. Sørg for at fremløbstemperaturen reguleres automatisk efter udetemperaturen.
3. Udnyt evt. mulighed for nat- og eller weekend-sænkning. 

4. I virksomheder med megen overskudsvarme fra produktionen bør varmekurven sænkes (forskydes). 

5. Husk regelmæssig check af automatik – kontroller varmekurven.
6. Etabler portautomatik, der lukker porte og yderdøre automatisk efter brug.
	
	

	Kedler, fjernvarme_
forsyning


	Behovsvurdering og optimering af drift


1. Kedler, varmevekslere, beholdere og rør skal være velisolerede.

	
	

	
	Ændringer og nyanlæg

1. Ved indkøb af gasfyrede kedler bør det overvejes at købe kondenserende kedler. De har høj virkningsgrad, men til gengæld kommer fremløbstemperaturen ikke over 50-55(C.

2. Ved etablering af fjernvarmeinstallation skal man sikre, at det varme brugsvand kan produceres i sommermånederne, uden at hele varmeanlægget skal være i drift.


	
	

	Ventilation
	Behovsvurdering og optimering af drift

1. Foretag indkapsling af forureningskilder hvor det er muligt.
2. Udsug så tæt på forurenings- eller varmekilden som muligt.
3. Ved omhyggelig udformning af sugehoved og emhætter kan luftmængde og dermed energiforbrug nedbringes.
4. Udsugning skal foretages således, at man udnytter forureningens naturlige bevægelsesmønster. Eks.: Varme søger opad – derfor suges oppefra (emhætte).
5. Benyt så lavt luftskifte som muligt – tilpas løbende luftmængden til behovet, og vær opmærksom, på at øget ventilation normalt betyder øget behov for opvarmning.
6. Benyt løbende de mindst  sundhedsskadelige afvaskemidler. I “Afvaskere til offset” udgivet af BSR 3 i 1998, findes en oplistning af afvaskere efter sundhedsfare.
7. Minimér fugtevandets indhold af opløsningsmidler.
8. Sørg for, at der informeres om ventilationsanlæggets virkemåde.
9. Sørg for, at udsugningstemperaturen er høj f.eks. ved at benytte punktudsugning tæt på de varmeudviklende kilder.
10. Tilpas løbende ventilationsbehovet til den aktuelle forurening, f.eks. reduceres behovet ved substitution af flygtige opløsningsmidler til mindre flygtige.

	
	

	
	Bedre styring

1. Benyt behovsstyret ventilation ved varierende belastning – luftmængden tilpasses løbende til ventilationsbehovet.
2. Stop anlægget når behov for ventilation ophører.
3. Hold befugtningsniveauet (relativ fugtighed) så lavt som muligt.
4. Vær opmærksom på tab af fugt ved åbne porte og lignende.
5. Hold temperaturen så lav som muligt, idet denne også har indflydelse på energiforbruget til befugtning.

	
	

	
	Bedre vedligehold

1. Sørg for at ventilations- og befugtingsanlæg jævnligt inspiceres og serviceres.
	
	

	
	Ændringer og nyanlæg

1. Brug tid i den indledende projekteringsfase på at fastlægge behovet for ventilation. Er der tale om procesbehov, opvarmningsbehov, kølebehov eller en kombination heraf?

2. Tag hensyn til om belastningerne er konstante, eller er der behov for løbende behovstilpasning af ventilationen. Mange anlæg er dimensioneret til at kunne klare behovet ved afvaskning, mens der i den egentlige driftstid kun er behov for en mindre luftmængde.

3. Vurdér om opgaven kan løses på andre måder end ved ventilation, f.eks. ved at varmekilderne flyttes bort fra lokalet?

4. Bed altid din leverandør om mindst ét anlægsalternativ, hvor der er lagt vægt på energieffektivitet.

5. Vurdér driftsomkostninger på lige fod med investeringskroner. Giv f.eks. ordren til den, der har den laveste pris for anlægget inkl. de første 3 års energiudgifter.

6. Inddrag eventuelt GA, DDFF eller BST ved vurdering af behov for ventilation.
7. Benyt varmegenvindingssystemer med høj virkningsgrad – brug så vidt muligt roterende varmeveksler eller krydsvarmeveksler.
8. Bed leverandøren oplyse de forventede driftsudgifter til opvarmning, befugtning og eventuelt køling.
9. Vær opmærksom på, at leverandøren skal oplyse det forventede støjniveau fra ventilationsanlægget og befugtningsanlægget, samt hvilke lufthastigheder der vil være på arbejdspladserne.
10. Brug ”spareventilatorer” forsynet med ”sparemotorer” og eventuelt direkte drevne så den totale virkningsgrad for ventilator, motor og transmission bliver så høj som mulig.
11. Fortrængningsventilation kræver relativt meget gulvareal – vær opmærksom herpå ved indretningen.
12. Fortrængningsventilation egner sig ikke som opvarmningsanlæg, men er meget velegnet til virksomheder hvor forureningskilderne har stor varmeudvikling.
13. Opblandingsventilation er bedst egnet i forbindelse med moderate forureninger.
14. Opblandingsventilation er mindre egnet i lokaler med tværstrømninger, f.eks. hvor der periodevis er åbne porte.

	
	

	Pumper
	Behovsvurdering og optimering af drift

1. Varmeanlæggets cirkulationspumper bør stoppes i de perioder af året, hvor der ikke er behov for varme.

	
	

	
	Ændringer og nyanlæg

1. I varmeanlæg bør der anvendes pumper med frekvensomformere (indbyggede eller eksterne), så pumpetrykket kan tilpasses efter behovet for varme.
	
	

	Belysning
	Behovsvurdering og optimering af drift

1. Ved at reducere driftstiden for belysningsanlægget opnås umiddelbart besparelser. Driftstiden for belysningsanlægget kan billigst reduceres ved at personalet slukker for lyset, så snart der ikke er brug for det. Alternativet er automatisk tænding og slukning af lyset.
2. Spændingsdæmpning til ældre lysstofarmaturer med jernkernereaktor. En besparelse på 20-40% kan opnås i områder som kan tåle 10% reduktion i lysstyrken.  I mange grafiske virksomheder er belysningsniveauet netop rigeligt højt til almenbelysning. Ved at dæmpe spændingen til de ældre lysstofarmaturer opnås ydermere en længere levetid for lysstofrørene.


	
	

	
	Bedre styring

1. Styring af lyset ved brug af tilstedeværelsesindikering har førhen været problematisk i mange lagerområder, pga. høje reoler. I dag er mikrofoner til lysstyring blevet billigere og ved at styre lyset efter bestemte lyde, kan lyset nu styres i rum, hvor det før var umuligt.

2. En urstyring kan hente store besparelser på unødig belysning, f.eks. i weekend og nattetimer. Urstyringen kan med fordel anvendes til at differentiere belysningen over døgnet f.eks. således at kun hver anden række armaturer tændes uden for arbejdstid.

3. Til gennemgangsområder er korrespondancekontakter med eftersluk ofte en god og billig løsning. Løsningen kendes fra trappeopgange, hvor driftstiden reduceres væsentligt.


	
	

	
	Ændringer og nyanlæg

1. Differentiering af belysningsstyrke og kvalitet efter arbejdsområdets behov, er væsentligt ved energirigtig projektering af belysningsanlæg. 

2. Almenbelysning udlægges til 200 lux og farvegengivelsesindeks RA=83-84. I kontormiljøer  bør elforbruget til almenbelysning maksimalt være 5W/m2 , i produktionshaller bør elforbruget til almenbelysning maksimalt være 10W/m2.

3. Belysning med gode farveegenskaber koster i energiforbrug. I områder med høje krav til farvegenkendelse benyttes lyskilder med højt farvegengivelsesindeks RA=94. 

4. Opdeling af belysningsanlægget i flere tændingsgrupper, giver mulighed for at differentiere den kunstige belysning, ved f.eks. at kunne tænde hver anden armaturrække. Opdelingen i flere tændingsgrupper åbner også for udnyttelse af dagslys.

5. Effektive lyskilder til almenbelysning og til almindelige arbejdspladser er lysstofrør, kompakte lysstofrør eller Sparepærer. Disse lyskilder har samtidig lang levetid på 10-15.000 timer. 

6. Effektive lyskilder til arbejdsområder med høje krav til farvegenkendelse og belysningsniveau, er metalhalogener. Metalhalogenerne er ca. dobbelt så effektive som lysstofrørene med RA =94. Levetiden er 10-15.000 timer.

7. Effektive armaturer er udstyret med reflektor og en afskærmning, som tillader et højt lysudbytte.  

8. Effektive armaturer til lysstofrør er med højfrekvent forkobling, herved opnås en besparelse på 10-20%,  samtidig forlænges lysstofrørenes levetid med ca.50%.

9. Højfrekvente forkoblinger med mulighed for dæmpning, kan med fordel bruges til udnyttelse af dagslys.


	
	

	Trykkeri-udstyr
	Behovsvurdering og optimering af drift

1. Reducer trykkemaskinernes indkørings- og tomgangstid mest muligt. Elforbruget under indkøring og tomgang er forholdsvis stort, typisk er det 50% under indkøring og 25% under tomgang, regnet i forhold til elforbruget under trykning.
2. Hjælpeudstyr bør kun være tændt, når det er nødvendigt. Det gælder bl.a. IR-tørrere, punktudsug, luft og vakuum samt lys.

	
	

	Øvrigt grafisk udstyr
	Behovsvurdering og optimering af drift

1. Udstyrets blæseluft bør tilpasses det aktuelle behov. Det gøres lettest og mest energieffektivt, hvis der er en omdrejningstalreguleret - f. eks. Frekvensreguleret - blæser til hvert apparat, der benytter blæseluft.
2. Sluk for udstyret, når det ikke er i brug. Ofte er energiforbruget i tomgang næsten lige så stort som forbruget under drift.
3. Sluk for hjælpeudstyr, når der ikke er brug for det. Det gælder udsugning, blæseluft, vakuum, lys osv.


	
	

	
	Ændringer og nyanlæg

1. Ved indkøb af grafisk udstyr bør der indhentes oplysninger fra sælger om udstyrets forventede energiforbrug og om kravet til hjælpeenergi i form af ventilation, trykluft, vakuum m.m.


	
	

	EDB
	Behovsvurdering og optimering af drift

1. Sluk for PC'ere, skærme, printere, kopimaskiner mv. uden for arbejdstid. Brug eventuelt et ugeur, der tænder og slukker for udstyret

2. Sluk for edb-skærme, når de ikke skal bruges i en time eller længere tid

	
	

	
	Ændringer og nyanlæg
1. Ved køb af PC'ere, skærme, printere, kopimaskiner osv. bør det sikres, at disse har et lavt elforbrug både i drift og stilstand. For mange typer udstyr kan det lettest sikres ved at kræve, at udstyret har Elsparemærket fra Elsparefonden (se www.Elsparefonden.dk).

	
	

	Trykluft
	Behovsvurdering og optimering af drift

1. I grafiske virksomheder varierer trykluftforbruget normalt en del over døgnet og året. Derfor bør trykluften produceres på en omdrejningstalreguleret (frekvensreguleret) kompressor – eller mindst én af kompressorerne bør være omdrejningstalreguleret.

2. Producer trykluft med det lavest acceptable tryk. Prøv eventuelt at sænke trykket på kompressoren med 0,5 bar og se, om det giver problemer. Hvis ikke, sænkes med yderligere 0,5 bar osv. For hver 0,5 bar trykket kan reduceres, reduceres eleffekten med ca. 4%.

3. Brug ikke trykluft til at renblæse eller køle med. Brug i stedet en ventilator.
4. Udnyt varmen fra trykluftkompressoren via et varmegenvindingssystem eller direkte. Der skal ikke betales afgift af varmegenvindingen, hvis varmen udnyttes direkte i det lokale, hvor kompressoren er placeret.

	
	

	
	Bedre vedligehold

1. Trykluftnettet bør gennemgås for lækager mindst én gang årligt. Lækagerne opstår især i lynkoblinger, flexslanger, trykluftpistoler og ventiler. Lækagetabet kan vurderes ved at lade kompressorerne køre på et tidspunkt, hvor der ikke bruges luft. Hele trykluftproduktionen går da til lækager. Efter at lækagerne er udbedret, kan lækagetabet vurderes igen. (Det bør være lille, men man slipper aldrig helt væk med lækagerne).

	
	

	
	Bedre styring

1. Lækagetabet kan reduceres ved at udstyre hver trykluftforbrugende maskine med en magnetventil, der afspærrer trykluftforsyningen, når maskinen stopper. Det er interessant på maskiner, der er stoppet i mindst 3000 timer årligt, mens der er tryk på nettet.
2. Stop for trykluftkompressorerne uden for arbejdstid. Hvis en enkelt maskine kræver trykluft uden for almindelig arbejdstid, bør det overvejes at give den sin egen kompressor, nøje tilpasset maskinens behov.

	
	

	
	Ændringer og nyanlæg

1. Ved indkøb af trykluftforbrugende udstyr bør sælger spørges om kravet til tryk og luftmængder. Kravet til trykniveau bør højst være 6 bar.
2. Ved køb af kompressor bør leverandøren opgøre totalomkostningerne (omkostningerne til anskaffelse plus vedligehold plus elforbrug) over de eksempelvis første tre år. Desuden bør leverandøren foreslå mindst én alternativ løsning med lavere elforbrug.

	
	

	Vakuum
	Behovsvurdering og optimering af drift

1. Vakuumpumperne skal stoppes, når der ikke er behov for vakuum.

	
	

	
	Bedre vedligehold

1. Find og reparer lækager på sugeledninger.

	
	

	
	Ændringer og nyanlæg

1. Overvej et centralt vakuumanlæg til forsyning af alle eller de fleste maskiner, der bruger vakuum. Ved at samle forsyningen fra tre eller flere maskiner i én central med parallelt kørende vakuumpumper spares typisk halvdelen af elforbruget til vakuum. Samtidig bliver det lettere at lave varmegenvinding og at fjerne overflødig varme.
2. Ved indkøb af vakuumpumper bør der stilles krav om høj virkningsgrad for såvel pumpe som elmotor.
3. Ved etablering af et centralt vakuumanlæg stilles yderligere krav om effektiv regulering af pumperne (herunder typisk frekvensregulering af en af pumperne), om lavt trykfald i rør og ventiler samt eventuelt om varmegenvinding.

	
	

	Køling
	Behovsvurdering og optimering af drift

1. Der skal ikke køles mere end nødvendigt. Ved edb-køling er temperaturkravet typisk 22(C

2. Kølevand er ofte koldere end nødvendigt. Hæv temperaturen og spar el.
3. Er der behov for køling af et lokale med større apparater, der afgiver megen varme, bør der suges direkte fra det varmeafgivende udstyr (udstyret kan indkapsles, eller der kan benyttes sugekasser).
4. Brug naturlig køling (også kaldet frikøling), så længe det kan dække kølebehovet. Naturlig køling er f. eks. køling med udeluft via en tørkøler


	
	

	
	Ændringer og nyanlæg

1. De små, hermetiske køleanlæg (chillerunits) bør bruges mindst muligt. Et fælles, større køleanlæg er væsentligt mere energieffektivt.


	
	


Virksomhed:
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